Ingrediénten voor
Yam, 4 eetlepels
ﬁjn@dmk’ce petevselie, 4
sz(dev(j, 2 eetlepels voRemAxiju, 4

b
4 personen:

vloeibave bak X bvaad, 50
eetlepels fijngehakte biesioo

eetlepels Frause mostevd,
200 Yvam @em&p’ce\jon@e ka

{

1 vollade vay Zo0) 4

Jvam gezouten voombotey; r
Z eetlepels

k, 4 eetlepels ﬁ)ﬂﬂ@kﬁ\kf@

2 Beka 6mtm Rolls, b
A8 en 400 Yvam Spruitjes. |

Bereidingswi jze:

30 minuten op het Adnvecht o
e met keukenpapiey Ae vollade Avooq. Voe de vloe
B pAp 9
r Jehvoe! Ae vollade vondo

m dicht. oe e Aeksel op de PAR en Avani Ae vollade
ve@e(ma’cig om. 6ebmik AAdvvo0y gy tany. /Bw{vuip Ae vollade tijdens het Avadien met
bvaadbotey: Liever in e oven? sZet de open op 150°¢C.

Ook in de oven steeds bep{miput
r met bvaadbotey: e vollade (s na ony (
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p tempemtuw komen..
bave bak & byaad iy Ae pan.

r Z{ju en voeq dan "oy een k[om’cJ'e voombotey top.
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